
 
 
 
 
INFORMACJE DLA LEKARZY ZAINTERESOWANYCH PRZYSTĄPIENIEM 
DO OGÓLNOPOLSKIEGO PROGRAMU BADAŃ PRZESIEWOWYCH 
PACJENTÓW W KIERUNKU HCV - TEST NA HCV- PROSTY KROK DO ZDROWIA. 

 
SPOTKANIE INFORMACYJNO-SZKOLENIOWE: 
 
DATA: 03.03.2017, godzina 16:00 
MIEJSCE: Hotel Qubus w Gorzowie Wielkopolskim, Al. Konstytucji 3-go Maja 12 
PROWADZĄCY: Prof. dr hab. med. Anna Piekarska, Kierownik Katedry i Kliniki 
Chorób Zakaźnych i Hepatologii UM w Łodzi. Członek Zarządu Polskiego 
Towarzystwa Epidemiologów i Lekarzy Chorób Zakaźnych. 
 
AGENDA: 
15.45 – 16.00 Powitalny poczęstunek 
16.00 – 16.05 Rozpoczęcie i powitanie gości prof. Anna Piekarska 
16.05 – 16.40 Zakażenie HCV jako choroba przewlekła. Sytuacja obecna i  
                       perspektywy rozwoju terapii prof. Annna Piekarska 
16.40 – 17.00 Przewodnik praktyczny po Programie Badań Przesiewowych „Test na    
                       HCV- prosty krok do zdrowia” Koordynator Programu 
17.00 – 17.30 Sesja pytań i odpowiedzi 
17.30 – 17.40 Zakończenie. 
 
PRAKTYCZNE INFORMACJE: 
 
1. Bezpośrednio po spotkaniu można podpisać kontrakt na udział w programie. 
 
2. Każdy uczestnik otrzyma na wskazany adres zestaw materiałów informacyjno- 
edukacyjnych oraz testy. 
 
3. Podstawowy czas udziału w programie to 2 miesiące. 
 
4. Ogólny zakres i rola lekarza POZ w programie: 

•  W ramach codziennych wizyt pacjentów w gabinecie, lekarz przeprowadza wywiad    
w kierunku czynników ryzyka HCV. W przypadku potwierdzenia czynników ryzyka 
proponuje i, za zgodą pacjenta, przeprowadza test. W przypadku wyniku dodatniego 
zaleca pacjentowi wykonanie dalszych badań i kieruje do najbliższej poradni 
hepatologicznej. Szczegóły zostaną omówione na spotkaniu informacyjno- 
szkoleniowym. 
• Lekarz, według własnego uznania, może zaprosić do pomocy przy realizacji 
programu pielęgniarkę, z którą na stałe współpracuje w gabinecie. 



 
5. Wynagrodzenie dla lekarza i pielęgniarki za realizację programu: 
• Wynagrodzenie ryczałtowe dla lekarza 1 000 pln za pełny dwumiesięczny okres 
współpracy w ramach podstawowego kontraktu 
• Wynagrodzenie ryczałtowe dla pielęgniarki 600 pln za pełny dwumiesięczny okres 
współpracy w ramach podstawowego kontraktu 
 
6. Biuro koordynatora zapewnia pełne wsparcie w trakcie realizacji programu 
• Osobiście, w dni robocze, od 9:00 do 17:00. biuro@testnahcv.com.pl, 
tel.: 22 404 09 78 
 
IDEA PROGRAMU: „TEST NA HCV- PROSTY KROK DO ZDROWIA ”: 

 
Program Badań Przesiewowych „TEST NA HCV- PROSTY KROK DO 

ZDROWIA powstał w porozumieniu ze środowiskiem pacjenckim, pod patronatem 
Polskiej Grupy Ekspertów HCV, Polskiego Towarzystwa Epidemiologów i Lekarzy 

Chorób Zakaźnych, Polskiego Towarzystwa Hepatologicznego oraz przy wsparciu 
firmy Abbvie. Kluczem do sukcesu programu jest zaangażowanie lekarzy 
Podstawowej Opieki Zdrowotnej, lekarzy rodzinnych. Państwa rola jest 
niekwestionowana. 

Nadrzędnym celem programu jest zwiększenie wykrywalności HCV wśród 
społeczeństwa a w dłuższej perspektywie, eliminacja wirusa. Szacuje się, że w 
Polsce liczba osób zakażonych wirusem HCV sięga 230 tys. osób. Przewlekłe 
wirusowe zapalenie wątroby typu C rozwija się w sposób bezobjawowy bądź bez 
specyficznej manifestacji przez wiele lat od momentu zakażenia. W momencie jej 
ujawnienia stan zaawansowania choroby jest już znaczący, charakteryzując się 
m.in. znacznym postępem uszkodzenia wątroby. Szacuje się, że w Polsce odsetek 
osób zdiagnozowanych oscyluje w granicach 7-15% całkowitej liczby zakażonych 
osób, co stanowi zdecydowanie niższy wskaźnik niż średnia europejska. Tymczasem 
hepatolodzy a tym samym polscy Pacjenci zarażeni mają już teraz do dyspozycji 
najnowsze terapie, skutkujące całkowitym wyleczeniem. 

Do wykrycia zakażenia HCV dochodzi stosunkowo rzadko, w skali roku liczba 
osób zdiagnozowanych nie przekracza 3000. Często zakażenie jest wykrywane 
przypadkowo, podczas rutynowych badań medycznych realizowanych przez lekarzy 
pierwszego kontaktu. Stąd nasza inicjatywa, aby to właśnie w ramach wizyt w 
Państwa gabinetach pacjenci z grup ryzyka mieli możliwość wykonać bezpłatne 
badanie w kierunku HCV. 

Program obejmie zasięgiem cały kraj i w obecnej edycji będzie zrealizowany 
do połowy roku 2017. Będziemy zaszczyceni jeśli zechcą Państwo dołączyć do 
Ogólnopolskiego Programu Badań Przesiewowych w Kierunku HCV „Test na HCV - 
prosty krok do zdrowia”. Uważamy, że udział w nim Państwa - lekarzy Podstawowej 
Opieki Zdrowotnej, ma kluczowy wpływ na jego powodzenie a nasza współpraca i 
zaangażowanie w inicjatywę przyniesie wymierne korzyści w postaci polepszenia 
zdrowia naszych wspólnych Pacjentów. 

 

 

Z poważaniem 

Biuro Koordynatora Programu Przesiewowego 

„Test na HCV- prosty krok do zdrowia” 


